Edda Vidiz

La nostra conoscenza si avvio nel 1993 poco dopo la riapertura dell’ Europa, la storica Birreria Forst di
Trieste, rimasta chiusa per ben undici anni.

Alla Vidiz, gia attiva collaboratrice del prof. Paolo Budinich e amministratrice del Centro Internazio-
nale di Fisica Teorica di Trieste, nel 1992 baleno 1’idea di riattivare 1’antico locale, che 1 Triestini rimpiange-
vano con affetto.

Per dare al ristorante anche un’opportuna cornice musicale, mi contatto ed inizi0 la nostra collabora-
zione. Oltre che con i miei spettacoli serali, partecipai all’attivita del locale in qualita di direttore non solo
artistico, affiancando Edda Vidiz nell’ideazione e nell’organizzazione di vari incontri di intrattenimento
artistico culturale e di rassegne musicali.

Poliedrica e creativa, una delle prime donne Cosmopolitan italiane, la Vidiz ha saputo abbinare la sua
carriera di imprenditrice con quella di scrittrice e di autrice. Ha infatti pubblicato sei libri ed ha portato sulle
scene numerose commedie, dirette da registi regionali di prestigio. Autrice di testi, ha collaborato alla stesu-
ra delle parole di alcune mie canzoni riportate nel presente volume.

Edda Vidiz e Umberto Lupi ospiti di una trasmissione radiofonica, condotta in studio
dall’attrice Ombretta Terdich (foto di Maria Luisa Bortolotti).



